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www.radevormwald.de

FAMILIEN-RUNDTOUR MIT PUMPTRACK  
UND EIS IM WASSERQUINTETT * 
Freitag, 28. August, 15.00 – 18.00 Uhr

Familien können hier eine einfache Radtour überwiegend  
auf der Bahntrasse erleben (für Kinder ab 5 Jahren).

 

Dauer: 3 Std. (13 km), Teilnahme: 5 Euro, Kinder frei 
Start: Marktplatz vor Gasthaus „Penne“, Wipperfürth

 

ENTDECKEN UND SCHMECKEN – KULINARISCH 
UNTERWEGS IM WASSERQUINTETT * 
Samstag, 29. August, 12.00 – 16.00 Uhr

Eine geführte, kulinarische Entdeckungstour durch die  
Gemeinde Marienheide – Talsperren, Bonte Kerke, Wupper- 
quelle und vor allem Leckereien entlang der Route warten  
auf die E-Bike-Radelnden. 

 

Dauer: 4 Std. (27 km), inkl. Einkehr an 4 Stationen 
Teilnahme: 35 Euro 
Start: P & R Bahnhof Marienheide

 

MOUNTAINBIKE RUNDE IM WASSERQUINTETT * 
Sonntag, 30. August, 11.00 Uhr

Menschen, die gerne mit ihrem Fahrrad auf Waldwegen  
unterwegs sind, aber keine Mountainbike Profis sind,  
kommen auf dieser Tour auf ihre Kosten.

 

Dauer: 2,5 – 3 Std. (28 km, 400 Hm), Teilnahme: 10 Euro 
Start: Wanderparkpl. Wuppertalsperre, Ernst-Pflitsch-Str.,  
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FEIERABENDTOUR MIT DEM ADFC 
Donnerstag, 27. August, 18.00 Uhr

Die Tour führt über Nebenwege bis an die Ennepe-Talsperre  
mit Halt an der Klüthinger Alm mit der Möglichkeit zur  
Einkehr. Von dort aus geht die Tour über Radevormwald  
zurück nach Hückeswagen. 

 

Dauer: 3 Std. (35 km), Teilnahme: 3 Euro 
Start: Pumptrack in der Wupperaue, Hückeswagen 
Kontakt und Anmeldung: alfons.herweg@adfc-oberberg.de

 

Fotos: Stadt Hückeswagen (Vorderseite oben rechts), Dominik Ketz 
(Vorne unten rechts und diese Seite unten); Jan Schneckenhaus/
Shutterstock (vorne unten links), Shutterstock/lzf (vorn oben links), 
Shutterstock (Innenseite links); Holger Hage für Das Bergische (diese 
Seite Mitte); Sabine Dohrmann/Das Bergische (Innenseite, Bismark- 
räder), Guido Wagner (innen Mitte), Martin Graffmann (alle anderen)

www.marienheide.de



GROSSE WASSERQUINTETT- 
FAHRRADRUNDTOUR * 
Sonntag, 23. August, 09.00 Uhr

In Marienheide mit einer kleinen Stärkung beginnend fahren  
wir den ganzen Wasserquinett-Radweg durch Wipperfürth,  
Hückeswagen, Radevormwald, auf alten Bahntrassen, kleinen  
Straßen und über Schotterwege zurück nach Marienheide.

 

Dauer: 6 – 8 Std. (77 km), Teilnahme: 10 Euro 
Start: P & R Bahnhof Marienheide

 

			   Die erste Bergische Radwoche vom 

22. – 30. August 2026 lädt Sie ein, Das Bergische auf 

zwei Rädern neu zu entdecken. Es erwartet Sie ein ab-

wechslungsreiches Programm mit einer Vielzahl an Stre-

cken und unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden sowie 

typisch bergischen Natur- und Landschaftserlebnissen. 

	 Die vier Wassserquintett-Kommunen Hückeswagen, 

Radevormwald, Wipperfürth und Marienheide zeigen 

Ihnen im Rahmen der Bergischen Radwoche auf fünf ge-

führten Radtouren das Wasserquintett-Land. Entdecken 

Sie mit Tourguide Henrik Andre von Frischluft Sport die 

talsperrenreichste Region Europas. „Wasserquintett“ –  

so heißt die hügelige grüne Landschaft rund um die  

fünf Talsperren Wupper-, Bever-, Brucher-, Neye- und 

Lingese-Talsperre. Weitere Touren mit dem ADFC, dem  

IG Bismarck Zweirad und Wülfing Museum sowie dem 

Wipperfürther MTB-Team „Nippel 89“ runden das  Ange- 

bot im Wasserquintett ab. Alle Details zu diesen Tou-

ren und noch viele weitere im ganzen Bergischen auf 

www.bergische-radwoche.de

PADDELN UND PEDALE –  
RUNDTOUR IM WASSERQUINETT * 
Samstag, 22. August, 11.00 Uhr

Diese abwechslungsreiche Familien-Tour (Kinder ab 8 Jahren) 
verbindet Radfahren und Paddelspaß inmitten der schönen  
Landschaft im Wasserquintett.

Dauer: Fahrradstrecke 1 Std. (12 km) + Paddelstrecke 1,5 – 2 Std. 
Teilnahme: 30 Euro, Kinder bis 12 Jahre 20 Euro 
Start: Parkplatz Ferienpark Kräwinkler Brücke, Radevormwald

 
 

ZWEI MUSEEN TOUR ENTLANG DER WUPPER 
Sonntag, 23. August, 11.00 – 13.30 Uhr

Geführte E-Bike-Tour entlang der Wupper, mit Besichtigung  
der beiden Industrie-Museen an Start und Ziel in Radevorm- 
wald im Ortsteil Dahlerau.

 

Dauer: ca. 2,5 Std. (30 km), Teilnahme: kostenlos 
Start: Bismarck-Zweirad-Museum, Am Graben 4, Radevormwald 
Anmeldung: Tanja Sonnenschein, Telefon: 02195 606 142, 
tanja.sonnenschein@radevormwald.de

 

(E-)MTB-TRAILRUNDE UM WIPPERFÜRTH  
Sonntag, 23. August, 10.00 Uhr

Eine geführte MTB-Tour mit dem MTB-Team „Nippel 89“ ver- 
bindet Sport, Spaß und Genuss. Entdecken Sie die abwechs- 
lungsreiche bergische Landschaft in und um Wipperfürth.

  

Dauer: 3 Std. incl. Pausen (36 km, 800 Hm) 
Teilnahme: kostenlos 
Start: Marktplatz Wipperfürth vor Gasthaus Penne 
Anmeldung: juergen.tintelnot@t-online.de oder  
s3.zimmermann@t-online.de
 

* 	Anmeldung für diese Touren bitte bei
	 Heike Rösner, heike.roesner@hueckeswagen.de 
	 Telefon: 02192 88 806
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